
Atividades/ 

Horários
Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

09h00

10h15-11h30
Praia da Costa da 

Caparica
Praia do Navio Praia de Carcavelos Piscinas Municipais

Praia da Costa da 

Caparica

11h30-11h45 Lanche manhã Lanche manhã Lanche manhã Lanche manhã Lanche manhã

11h45-12h45
Praia da Costa da 

Caparica
Praia do Navio Praia de Carcavelos

Jogos aquáticos nas 

Piscinas Municipais

Praia da Costa da 

Caparica

12h45 Costa da Caparica Regresso a SMA Carcavelos SMA Costa da Caparica

13h30-14h45 Almoço piquenique Almoço A Popular Almoço piquenique Almoço A Popular Almoço piquenique

14h45-15h45 Ateliê de Culinária Ateliê de Karaté
Visita guiada ao 

Museu Eletricidade

Visita guiada à 

Quinta dos Olivais

Visita guiada ao P. 

do Conhecimento

15h45-16h00 Lanche tarde Lanche tarde Lanche tarde Lanche tarde Lanche tarde

16h00-17h00
Passeio barco Tejo/ 

visita ao Cacilheiro
Ateliê de Zumba

Ateliê e corrida de 

carros solares
Pedipaper Ateliês diversos

Saída do Seixal Saída da ECC SMA Saída de Lisboa Saída dos Olivais Saída de Lisboa

Campos de Férias 2016

 1.º Turno - 11 a 15 de Julho   *   2.º Turno - 18 a 22 de Julho

NOTA: As atividades programadas podem sofrer alterações.O Município assegura acompanhamento, alimentação, transporte e seguro.

Partida da Estação Central de Camionagem de SMA e recolha dos participantes

17h00
Distribuição dos participantes pelas localidades de residência


